
Veckorna kommer 
och veckorna går 
men avståndet på 
två meter består.
Det kan kännas konstigt,
men alla tycker att det är okej. 

Kul att se dig förresten!



Bara 1 av 5  
tvättar händerna.  
Tänk vad alla andra 
är ohygieniska.
Det är för övrigt en hel vetenskap att tvätta  
händerna rätt. Vi har snott instruktionerna  
från 1177. Håll till godo.

Tvätta händerna i cirka 30 sekunder  
för att de ska bli helt rena.

1.	 Skölj händerna
2.	 Använd ordentligt med tvål
3.	 Arbeta upp ett lödder och se till att  

hela händerna är täckta med lödder
4.	 Glöm inte tummar, ovansidorna  

och mellan fingrarna
5.	 Skölj och torka händerna noga.



YES.  
Det här är  
en bra plats. 
Men inte just nu.  
Vi behöver jobba luftigt  
så det blir till att välja  
en annan plats. 



Vad är  
väl en dag  
på kontoret?
Efterlängtad tror vi. 
Kom ihåg att torka av  
skrivbordet både när du  
kommer och innan du går.





Känner du  
doften av  
mitt kaffe?  
Då står  
vi nog  
för nära.



Om jag sitter här och du  
sitter där så borde det  
vara ett lagom avstånd.

Om jag sitter här och du  
sitter där så borde det  

vara ett lagom avstånd.



Om jag sitter här och du sitter där  
så borde det vara ett lagom avstånd.

Om jag sitter här och du sitter där  
så borde det vara ett lagom avstånd.


