Pa vag tillbaka till
arbetsplatsen?

Vi ser fram emot att ses igen.
Pa ett ansvarsfullt satt.

Vasakronan
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¢—N Manga vill
S€S 1g¢en.

Vi ser hur fler och fler kommer in till kontoren igen. Da

ar viktigt for oss att du, liksom dina kollegor och alla de
narmare 300 000 personer som dagligen ror sig i ndgon
av vara fastigheter, kanner sig trygga.

Covid-19 &r en samhaéllsutmaning som gar bortom enskilda individer,
organisationer och féretag. Det péverkar och medfér utmaningar for
oss alla. Darfér maste vi hjalpas at for att begransa effekterna.

Har har vi samlat lite tips for hur vi tillsammans kan arbeta for
att minska smittspridningen - den dag det ar dags att komma tillbaka

till arbetsplatsen.

Anvand det ni tycker passar for just er verksamhet.




Det har gor
Vasakronan.

Som fastighetsagare tar vi ett ansvar for allmanna ytor i
och driften av vara fastigheter. Vi féljer myndigheternas
rekommendationer och agerar i enlighet med dem. Det
har ar nagra exempel pa vad vi gor:

« Utdkar stadning i entréhallar, hissar, trapphus m.m.
Extra fokus pa hygienutrymmen som toaletter, pentry och
omkladningsrum. Extra noggrannhet laggs vid utsatta foremal
som strémbrytare, hissknappar, handtag, trappracken m.m.

» Skyltar upp hissar och entréer om att halla avstand
Vi skyltar i entréer, allmanna moétesytor och i anslutning till hissar
med paminnelser att hélla avstand. Vi uppmanar att ta trapporna
istallet for hiss om det finns maojlighet.

Foljer rekommendationer for drift och ventilation

| skrivande stund finns inte nagra vetenskapliga belagg for att vare
sig Okad eller minskad ventilation skulle géra ndgon markbar
skillnad ur smittspridningssynpunkt. Vi féljer utvecklingen och
bevakar vad myndigheterna, framst Folkhalsomyndigheten och
Arbetsmiljoverket, rekommenderar och anpassar oss efter det.

Tipsar om narmaste garage och cykelrum
| manga av vara fastigheter finns garage och cykelrum. Vi tipsar via
var Kundservice och Hyresgastinfoapp var du kan hitta dem.

Avrader fran och begransar stérre samlingar av
manniskor i entréhallar och gemensamma utrymmen

Ser over sakerheten i och omkring vara fastigheter
Atgarder som t.ex. utdkade vaktronder, samt 6versyn av 1as och
skalskydd, har gjorts for att sékerstélla tryggheten i
fastigheterna eftersom antalet manniskor som rér sig i véra hus
har minskat.

Mer information, fragor och svar finns pa
www.vasakronan.se



o Det har g0r vi
tillsammans.

Vi behover ocksa er hjalp for att det ska kannas sa
tryggt som mojligt att rora sig i husen. Vi vill darfor be
er att pAminna de medarbetare och besékare som
valjer att aka in till kontoren, att folja myndigheternas
rekommendationer:

v Stanna hemma nar du ar sjuk, tillhor en riskgrupp
eller lever med nagon i riskgrupp

v Hall avstand

v Tvatta hander ofta och anvand handsprit

v Hosta eller nys i armvecket

v" Jobba hemifran om det ar mojligt

v Res inte inrikes om det inte ar nédvandigt

v"Undvik kollektivtrafik och rusningstrafik

Undvika trangsel i hissarna

Ta géarna trapporna nar det ar mojligt.
Det ar bra fér benen, klimatet och nu
aven for att kunna hélla avstand. Har

7/

du kontor pé ett lagre vaningsplan, ta
// garna trapporna upp och ner. Sitter ni
riktigt hogt upp i huset kanske ni kan

vélja trapporna ner.

Cykla till kontoret

For er som kan cykla till kontoret istéllet for att belasta
kollektivtrafiken sa finns det cykelrum och cykelparkeringar i
eller i anslutning till de flesta av vara fastigheter. Om ni &r osékra
pa vart de finns s ring garna var

kundservice 08-566 206 00 eller O

din kontaktperson, sa

beskriver vi vagen.



Q\ Pa det egna
kontoret.

Sa har har vi sjalva tankt och gjort pa vara egna kontor.
Det kanske kan vara till hjalp aven for er? Ateranvand
garna.

Entré och reception

v Valkomnande anslag som informerar att det &r okej att halla avstdnd

v Handsprit synligt direkt vid entrén och i receptionen

v' Skapat utrymme vid receptionen genom att markera avstdnd med golvtejp
v’ Satt upp plexiglas vid behov

Samlingspunkter som mikrougnar, kaffe- och vattenstationer
v’ Satt upp anslag i vanlig ton om att halla avstdnd och god handhygien

v Markerat avstand vid behov med golvtejp eller anslag

v Utdkat antalet kaffestationer for att minska trangsel

(o) (o)
Ne-[)
U U

Veckorna kommer

och veckorna gar
men avstandet pa
tva meter bestar.

Det kan k&nnas konstigt,
men alla tycker att det &r okej.

Kul att se dig forresten!

YES.
Det har ar
cn bra plats.

Men inte just nu.

Vi behover jobba luftigt
sa det blir till att valja

en annan plats. ~

Vara anslag vid entrédérrar
och pa utvalda platser inne
pa kontoret. Fria att
kopiera och ateranvanda.

Kanner du
doften av
mitt kafle?
Da star

Vi nog

fOr nara.

Vad ar
val en dag
pa kontoret?

Efterlangtad tror vi. A A
Kom in&g att torka av -,
skrivbordet bade nar du
kommer och innan du gér.



Arbetsplatser

v’ Sett dver mdbleringen for att sakerstélla avstand mellan
arbetsplatser

v Dragit isar skrivbord

v’ Stangt av arbetsplatser ex. plockat bort eller vant pa tangentborden
v' Uppmanat medarbetare att inte anvanda varandras arbetsutrustning
v’ Placerat ut handsprit och vatservetter pa flera platser i lokalen

Pentry, matsalar och lunchrum

v’ Sett dver méblering i lunchrum for att sékerstalla avstand

v’ Tagit bort varannan stol runt lunchborden

v’ Satt upp klistermérken pé bordsskivorna som anger lagom avstand
v' Padminner och uppmuntrar till god handhygien

Mo6ten och moétesrum

v Uppmuntrar till virtuella méten sa langt det ar mojligt

v’ Tipsar om ga-moten och utomhusmoéten som alternativ

v’ Minskat antalet platser genom att ta bort stolar eller markerat att
stolen inte bér anvandas

v' Stallt ut handsprit och vatservetter pa flera platser i lokalen

v' Avaktiverat touchskarmar dar det ar mojligt for att undvika beroéring

v’ Avsatt motesrum for externa besdk och utdkat stadningen i dessa
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Vara anslag vid entrédorrar
och pa utvalda platser inne
pa kontoret. Fria att
kopiera och ateranvanda.

Baralav s

tvattar handerna.
Tank vad alla andra
ar ohygieniska.

Det &r fér dvrigt en hel vetenskap att tvatta
hénderna ratt. Vi har snott instruktionerna
frdn 1177. Hall till godo.

Tvatta handerna i cirka 30 sekunder
for att de ska bli helt rena.

1. Sk&lj hdnderna
2. Anvand ordentligt med tval

3. Arbeta upp ett lédder och se till att
hela hdnderna ar tackta med I6dder

4, GI6m inte tummar, ovansidorna
och mellan fingrarna

5. Skdlj och torka hdnderna noga.



| arlighetens namn sa har vi inte tankt ut allt
detta pa egen hand.

,&jo. Néagra saker har vi allt kommit pa fér egen maskin. Men
vi har ockséa ateranvant andras tips och
rekommendationer. Vi gillar som bekant delning och
aterbruk. Har ar tva sajter som vi kan tipsa om:

Myndigheten for samhallsskydd och beredskap
har samlat lankar till kvalitetssékrade webbsidor och
dokument som visar hur olika myndigheter,
branschorganisationer och féretag informerar och agerar.
Konkret och anvandbart material. Det hittar du har:

wwWw.msb.se

Coor &r en av Vasakronans samarbetspartners. De har
tagit fram en konkret och innehallsrik guide for atergangen
till kontoret. Den hittar ni har:

WWW.COOr.se

Vasakronan



https://www.msb.se/sv/aktuellt/pagaende-handelser-och-insatser/msbs-arbete-med-anledning-av-coronaviruset/informationssatsning-om-det-nya-coronaviruset/minska-covid-19-spridningen-rad-tips-och-exempel/
https://www.coor.se/tjanster/framtidens-arbetsplats-efter-corona/

